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Haciendo Historia

Contamos con mas de
65 afios de experiencia

EN LABORATORIOS RUIZ LO MAS IMPORTANTE ES LA
SALUD DE NUESTROS PACIENTES.

Laboratorios Ruiz, es una institucién privada, 100% mexicana, fundada hace mas de 65 afios, comprometida
en la realizacién de analisis clinicos que ofrece, ademas de los servicios de asistencia, actividades de
ensefianza y de investigacién cientifica en el campo de Medicina de Laboratorio.

Somos un laboratorio orientado a brindar servicios de apoyo al diagnéstico médico de la mas alta calidad.
Entre los servicios mas importantes que brindamos se encuentran: Analisis clinicos, servicios de image-
nologia como Rayos X, ultrasonido, mastografia, densitometria, resonancia magnética y tomografia,
ademas de servicios de gabinete como colposcopia, electrocardiografia, audiometria y espirometria entre otros.

SOMOS UNO DE LOS PRINCIPALES LABORATORIOS DE REFERENCIA A NIVEL NACIONAL, AL OFRECER
ESTUDIOS DE ALTA ESPECIALIDAD CON ESTANDARES INTERNACIONALES.

Las areas en las que Laboratorios Ruiz ofrece examenes altamente especializados son: hematologia, coagulacién

bioquimica clinica, microbiologia, parasitologia, inmunologia, citometria de flujo, endocrinologia, genética, biologia
molecular, metabolémica, tamiz neonatal y cromatografia.
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Mision

Proveer resultados confiables y oportunos

que excedan las expectativas del mercado

que requiere servicios diagnésticos y

analiticos de alta calidad, a un precio justo,

utilizando recursos humanos expertos y 1

la mejor tecnologia con ética y responsa- - o
bilidad social, ademas de contribuir a la

saludy el bienestar de la comunidad a través

de la practica clinica, la ensefianzay la

investigacion.

res

iso, Etica, Empatia,
Inte d, Respe{o, Dignidad,
Excelencia, Responsabilidad,
Inno!a ony Confidenc

Ser una institucion médica acreditada y
~ reconocida a nivel internacional en ser-
icios diagndsticos de especialidad y
ina, por la innovacién, la formacién
~ derecursos humanos de postgrado y la
investigacion biomédica de alto impacto.
La misién y visién so
entendidas por todo el personal de
Laboratorio. i

-
St =




Personal

Desde su fundacién, en enero de 1950, Laboratorios Clinicos de Puebla se ha esmerado en la seleccién
cuidadosay la capacitacién continua de su personal, toda vez que consideramos que el capital humano
tiene la mayor prioridad en una empresa dedicada a la realizacién de exdmenes de laboratorio.

Destaca en nuestro equipo la incorporacion de 6 de sus miembros en el Sistema Nacional de Investi-
gadores, amén de que 3 de ellos son Socios Titulares de la Academia Nacional de Medicinay 2 ademas
lo son de la Academia Mexicana de Ciencias.

Todas las personas dedicadas a realizar estudios de laboratorio tienen grado universitario y muchos de
ellos cuentan con estudios de postgrado como maestria, doctorado o especializacién.




Certificaciones
y Acreditaciones

Conscientes con el compromiso que tenemos con nuestros pacientes y médicos, mejoramos continuamente
la eficacia del Sistema de Gestién de la Calidad a través del cumplimiento de nuestra Politica de Calidad
y el seguimiento al desempefio de nuestros procesos.

La implementacién y mantenimiento del Sistema de Gestién de la Calidad de los Laboratorios Clinicos de
Puebla, certificado bajo los criterios de las normas 1SO 9000 (calidad y gestién de la calidad) desde 1999,
es responsabilidad de un equipo humano capacitado, dedicado exclusivamente a estas tareas.

Este mismo equipo compila y actualiza multiples estadisticas que permiten la planeacién estratégica de la
ampliacién de servicios, adquisicién de equipos, contrataciéon de profesionales y la asignacién de recursos.
La certificacién bajo las normas ISO 9000 comprende absolutamente todos los procesos y estudios que
se realizan en la institucion.

En octubre del 2015, se obtiene la acreditacién por parte de la ema (entidad mexicana de acreditacién, a.c.)
bajo los criterios de la norma I1SO 15189 (Laboratorios clinicos - Requisitos de la calidad y competencia
en los departamentos de quimica clinica, hematologia, coagulacién, uroandlisis y toxicologia.




Servicios de
Referencia

Laboratorios Ruiz, sosteniendo el interés por actualizar los servicios que ofrece, continuamente implementa
nuevas pruebas de laboratorio que permiten el diagnéstico, la clasificacién y la estadificacién de muy diversas
enfermedades. Asi el catadlogo de pruebas que efectivamente se realizan en nuestras instalaciones es uno de
los mas amplios de los que dispone el territorio nacional.

Ponemos a disposicién de su laboratorio clinico un gran nimero de exdmenes especializados que por su poca
demanday su complejidad o requerimientos tecnolégicos, no resulta practico implementar. Como los exdamenes
rutinarios, todas la pruebas altamente especializadas estan incluidas en el sistema global de calidad y, por lo
tanto, certificadas por las normas ISO.

Algunos andlisis especiales como pruebas dinamicas de ciertas funciones endécrinas, o estudios sofisticados
de coagulacién, requieren indicaciones especiales desde la obtencién, conservacién y traslado del espécimen.
Podemos apoyarle, sin costo adicional, en la capacitacién de su personal y mediante el suministro de medios
de transporte para este tipo de estudios.

Si tiene usted alguna pregunta relacionada con la indicacién o interpretacién de las pruebas de laboratorio,
hayan o no sido realizadas en Laboratorios Ruiz, nuestros especialistas en las diversas ramas de la medicina
de laboratorio estan en la mejor disposicién de ayudarle.
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Servicios
Externos

Disponemos de un Departamento de Servicios Externos que se responsabiliza de la recepcién
y distribucién de muestras, asi como de la entrega de los resultados por medios electrénicos,
inmediatamente después de su obtencién.

Los laboratorios que refieren las muestras reciben los resultados en forma casi tan oportuna
como si los realizaran en sus propias instalaciones.

Nuestros servicios son contratados por diversos laboratorios, clinicas y hospitales de diversas
partes del pais. Entre ellos hay instituciones privadas y publicas de atencién médica, pero
también prestamos servicios al sector bancario y a diferentes empresas de la regién.



Docencia

A

Laboratorios Ruiz colabora con la formacién de recursos humanos a diferentes niveles; desde fundada,
ha apoyado la elaboracién de tesis de licenciatura, especialidad, maestria y doctorado; se imparten 2
especialidades como son: Especialidad en Patologia Clinica exclusiva para médicos y la Especialidad en
Ciencias de Laboratorio Clinico, ademas de practicas profesionales, servicio social y estancias formativas
de diferentes licenciaturas afines a Ciencias de la Salud y labores académicas como sesiones, seminarios
y/0 cursos.

Especialidad en Patologia Clinica

Forma especialistas en el campo de la patologia clinica capaces de desempefiarse, en los @mbitos de la
atencién médicay la investigaciéon cientifica con sentido humano y ética profesional, por medio de la
aplicacién de técnicas y métodos en el laboratorio clinico con sistemas de gestién de calidad, de
instrumentacién y correlacién clinica, para formar recursos humanos que dirijan laboratorios clinicos
de alto nivel tecnolégico y den respuesta a la necesidad de diagnéstico, tratamiento y pronéstico
oportunos y pertinentes al comportamiento de las enfermedades a nivel estatal y nacional.

Especialidad en Ciencias de Laboratorio Clinico

Forma especialistas en Ciencias de Laboratorio Clinico que gestionen procesos de servicio, investigacién,
organizacién y administracién de laboratorios clinicos, a través de la aplicacién de las normatividades y
certificaciones nacionales e internacionales, con la finalidad de implementar técnicas y estrategias
innovadoras en el diagnéstico y sequimiento de los especimenes de laboratorio bajo una concepcién
moderno asistencial, con un sentido ético y humanista.



Varios de los profesionales que laboran en Laboratorios Ruiz destinan tiempo e interés a la investigacién
biomédica. En conjunto, se han realizado y publicado més de 450 trabajos cientificos, se ha contribuido
con mas de 170 capitulos en libros nacionales y extranjeros, y se han editado mas de 15 libros.

La presencia de nuestros profesionales en congresos, simposios y conferencias
de diversos temas de la Medicina de Laboratorio ha sido constante.

inscripcién en el Registro Nacional de Instituciones y Empresas Cientificas y

da
E Elinterés en actividades académicas y cientificas puede constatarse por su
Tecnolégicas del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia.




Los Laboratorios Clinicos de Puebla‘han'sido
pioneros a nivel nacional y regional (América
Latina) en diversas areas de la Medicina de
Laboratorio.

La oportunidad con que se ha instalado
tecnologia de vanguardia, y seleccionado
o capacitado a los profesionales idoneaos,
nos ha permitido ser lideres en el estudio de
las hemoglobinopatias, las gamopatias
monoclonales, la inmunotipificacion d&
hemopatias malignas, los factores genéticos de
riesgo para trombofilia, y la deteccion de traslo-
caciones y oncogenes en enfermedades )
neoplasicas, entre otros.

Nuestros laboratorios de Biologia Molecular
y Citologia Analitica se han convertido tanto
en centros de adiestramiento para profesionales
nacionales y extranjeros, como en modelos
para el desarrollo de laboratorios semejan=
tes en otras institucienes®n y fuera del
territorio nacional:
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Estudios de alta
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CENTRO INTEGRAL DE INTERPRETACION PARA EL DIAGNOSTICO

Con nuestra gama de estudios radioldgicos digitales proporcionamos imdgenes para diagnésticos confiables.

Equipos de alta tecnologia.

Interpretacion de estudios en estacio-
nes de grado médico y especificos al
tipo de estudio.

Entrega de resultados en un plazo ma-
ximo de 24 horas, con prioridad inmedia-
ta a estudios de valor critico.

Anualmente se concentran mas de
250 000 estudios de Rayos X, Mastografia,
Ultrasonido Mamario, Fluoroscopia,
Tomografia y Resonancia Magnética.

3

00
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Todas las mastografias son interpretadas
por médicos con calificacién agregada
en mama.

Sus estudios son interpretados por un
grupo de médicos radiélogos calificados
y certificados.

Contamos con Teleradiologia, lo que
permite transferencia rapida de imagenes
a nuestro Centro Integral de Interpreta-
cion Diagnéstica.

El sistema cuenta con almacenamiento
de los estudios por paciente lo que favo-
rece el sequimiento de estudios y consulta
de los mismos através de nuestra pagina WEB.



Clientes
y empresas
FETED

La calidad de nuestros servicios y analisis han sido la razén para que nos elijan grandes empresas mexicanas
y transnacionales, con las que colaboramos dia a dia en la evaluacién de su personal por medio de los perfiles
de ingreso, Check Up’s periédicos, platicas preventivas, jornadas de salud y convenios de descuento para los
estudios de sus colaboradores y familiares.

En el esfuerzo de la mejora continua, Laboratorios Ruiz ha puesto a disposicién de las empresas la sucursal CAE
(Centro de Atencién a Empresas) la cual se especializa en estudios médicos ocupacionales junto con una aten-
cién de la mas alta calidad.

Algunas de las empresas que orgullosamente nos prefieren como sus proveedores de servicio de diagnéstico son:

A assistance O=BASF  ENLACZ/IDA © FEDERAL YK

We create chemistry Occupational Safety and Health Service MOGUL

reinventando /|0s servicios FORTACERO
% L . PLAN Y 2
I ‘.i‘ INBLRSA KinEOs ap' SEGURO_*4{~

Q. ®asast” [ salud Integral | Reri=
: Laboratorio Médico ~ LAPRIMERAASEGURADORA ESPECIALIZADA EN SALUD

SCHULER" & scotiabank’ STIFHL ‘[ - -Systems-

FORMING THE FUTURE

Unién Interoceanica
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Casos
de exito

” INDUSTRIA AUTOMOTRIZ

FEDERAL MOGUL PUEBLA

™ Hemos tenido el privilegio de trabajar en conjunto con Federal Mogul por
varios afios, al ser una empresa dedicada a la precisién y controles rigurosos
que resultan en productos de alta calidad.

Laboratorios Ruiz es compafiero y proveedor de andlisis de ingreso, chequeos
y emergencias, ofreciendo el mismo estandar en precisién, confiabilidad, y
rapidez en los servicios prestados.

as¥ Los proyectos a futuro con Federal Mogul se encaminan hacia un servicio
@ personalizado, rapidez, vinculacién y tomas de muestras adaptadas a la
{ localidad de la planta.

12



/ INDUSTRIA QUIMICA

BASF PUEBLA

Las necesidades actuales requieren soluciones integrales y personalizadas,
Laboratorios Ruiz ha notado este cambio y BASF ha sido una de las empresas
a las que hemos logrado ofrecer los estandares de estudios clinicos e imagen
de siempre junto con unidades méviles, consulta de resultados por internet
y generacién de pases digitales, junto con ensayos microbiolégicos, platicas
de prevencién y beneficios especiales para sus colaboradores.

BASF es una de las empresas mas importantes en Puebla y en Laboratorios Ruiz.

” INDUSTRIA QUIMICA

CENTRO QUIROPRACTICO KINEOS

& Lasaludy la prevencién no es exclusiva de la gran industria, hemos escu-
chado y atendido las necesidades de diferentes sectores entre ellos la
terapia preventiva y correctiva que da centro quiropractico Kineos, los
cuales han atendido con excelencia y calidez humana a pacientes que
requieren ajustes y terapia fisica de diferentes ocupaciones: trabajadores,
deportistas y personas con habilidades especiales entre varios mas.

Para que la prevencién y terapia sea correcta, debe existir un diagnéstico
previo, por lo mismo, nos dedicamos a proveer con los estudios de imagen
con la mejor rapidez, calidad, seguimiento de radiélogos a la toma de
estudios y adaptabilidad a las necesidades de cada tipo de paciente que
se presenta en Kineos, cuando un paciente Kineos se rehabilita completa-
mente, nos da gusto saber que Laboratorios Ruiz fue uno de los primeros
pasos hacia su bienestar.
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/ Sucursales

Angelépolis

Calle: Paseo Sinfonia No. 4
Locales PB-18, PB-41, PB-42
Town center Sonata
Colonia: Lomas de
Angelépolis I

€ 222.283.9701

Chipilo

Calle: Av. 5 de mayo #1212,
Local 1 Colonia: N/A
€.222.283.1683

La Concepcion

Calle: Calz. Zavaleta #1205
Local 6-7 Colonia: Santa
Cruz Buenavista

L 222.169.6147

Peri Plaza

Calle: Av. 9 Sur #11302,
Int.9 Colonia: Infonovit San
Bartolo

€ 222.431.6037

Santa Ana
Calle: Prolongacién Antonio
Diaz Varela No. 176
Colonia: Industrial
. (246) 4646-125
(246) 4580-854

Anzures

Calle: Blvd Diaz Ordaz 808
Colonia: Anzures

€ 222.243.8100

Cholula

Calle: Av. 5 de Mayo #1622
Colonia: San Andrés Cholula
222.503.1720

La Paz

Calle: Av. Juarez 3116
Colonia: La Paz
L222.230.4837

Plaza Apizaco

Calle: Carretera Apizaco-
Huamantla #2407 Locales
47y 48 Colonia: La Ciénega
C241.417.2414

Serdan

Calle: Blvd. Hermanos
Serdan #630, Local 20
Colonia: Pino Suarez
¢, 222.248.8685

Atlixco

Calle: Libramiento Atlixco I.
de Matamoros No 3506 Local
K Plaza Casa de Piedra
Colonia: Ex Rancho el Rosario
L 244.443.8328

Fuertes

Calle: Calz. Ignacio Zaragoza
#298,

Local A Colonia: Corredor
Industrial Ciénega
222.483.8980

Palmas

Calle: Via Atlixcayotl #5302
Local 55

Colonia: San Andrés Cholula
L 222.130.9431

San Diego

Calle: Av. Forjadores #3401,
Local 5-6 Colonia: Plaza
San Diego

€ 222.329.1374

Vergel

Calle: 31 Sur #3103
Colonia: El Vergel
L 222.230.4174



Analisis Clinicos

Audiometria

Colposcopia

Densitometria Osea

Electrocardiografia

v Espirometria

v Mastografia

v Pruebas de Alergias

V' Radiologia Contrastada

v Radiologia Convencional

Servicios

v Tomografia Helicoidal
Multicorte

v Ultrasonografia

v Resonancia Magnética

v Servicios a Empresas

v Tomas a Domicilio

15
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Evolucionamos

x www.laboratoriosruiz.com
@ (222) 243.8100 Sucursal Anzures
¢ 01 800.890.5958 Call Center

7/, Laboratorios
¢

_J RuUiz



